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POBIERANIE MOCZU
NA BADANIE MIKROBIOLOGICZNE

PRZY UŻYCIU JAŁOWEGO POJEMNIKA

INFORMACJE 
OGÓLNE:

1. Próbkę moczu należy pobrać rano podczas pierwszego opróżniania
    pęcherza.
2. Bezpośrednio przed oddaniem moczu należy dokładnie umyć wodą
    z mydłem krocze i okolicę cewki moczowej, nie stosować środków
    bakteriobójczych.
3. Osuszyć papierowym, jednorazowym ręcznikiem/ chusteczką.

POJEMNIK 
DO POBRANIA 
MATERIAŁU:

SPOSÓB POBRANIA 
MATERIAŁU:

1. Jałowy pojemnik
2. Sprawdzić czy pojemnik nie jest naruszony, czy nie był wcześniej
    odkręcany. Pojemnik, co do którego nie mamy pewności czy jest
    jałowy, nie powinien być użyty do badania.
3. Odkręcić jałowy pojemnik nie dotykając wnętrza palcami.
4. Pierwszą partię moczu oddać do toalety, a następnie pobrać mocz
    ze środkowego strumienia w ilości ok. 5-10 ml.
5. Pojemnik szczelnie zakręcić.
3. Opisać pojemnik imieniem i nazwiskiem pacjenta, nr PESEL lub datą 
    urodzenia oraz nazwą materiału.  Próbkę zabezpieczyć przed zakażeniem.

PRZECHOWYWANIE
I TRANSPORT
MATERIAŁU 
DO BADAŃ:

1. Przechowywać w temperaturze pokojowej (do 24ºC) .
    Gdyby czas przechowywania uległ wydłużeniu (do max. 4 godzin),
    mocz należy wstawić do lodówki (2-8ºC) i  jak najszybciej    
    dostarczyć do laboratorium.
2. Transport w temperaturze pokojowej (do 24ºC).
    Dostarczyć jak najszybciej do laboratorium, nie przekraczać 2 godzin 
    od chwili pobrania.

Dodatkowe informacje dotyczące zlecenia badania, przechowywania i transportu materiałów biologicznych 
do laboratorium, laboratoryjnego oznakowania, rejestrowania  i przyjmowania próbek do badań

w laboratorium znajdują się w Informatorze prób mikrobiologicznych.


