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POBIERANIE KA U NA BADANIE BAKTERIOLOGICZNEŁ
(INFORMACJE DLA PACJENTA)

POBIERANIE KAŁU W KIERUNKU Clostridioides difficile, Helikobacter pylori

1.  Próbkę kału należy pobrać do jałowego pojemnika na posiew kału.
2.  Sprawdzić, czy pojemnik jałowy nie jest naruszony, czy nie był wcześniej odkręcany.
    Pojemniki,  co do których nie mamy pewności, czy są jałowe,  nie mogą być użyte     
do badania.
3.  Odkręcić jałowy pojemnik.

Pobieranie kału w kierunku Clostridioides difficile: 
Do badania w kierunku Clostridioides difficile zalecane jest pobranie tylko kału             
w formie płynnej. Za pomocą szpatułki dołączonej do jałowego pojemnika należy 
przenieść kał płynny w ilości 2-5 ml do jałowego, jednorazowego pojemnika,                 
z zachowaniem największej aseptyki. W przypadku kału uformowanego –                       
do jednorazowego, jałowego pojemnika należy przenieść kał pobrany z różnych miejsc 
stolca - w wielkości orzecha włoskiego korzystając z pomocy  szpatułki dołączonej        
do jałowego pojemnika.

Pobieranie kału w kierunku Helicobacter pylori:
Za pomocą szpatułki dołączonej do jałowego pojemnika należy przenieść kał płynny      
w ilości 2-5 ml do jałowego, jednorazowego pojemnika,  z zachowaniem największej 
aseptyki. W przypadku kału uformowanego – do jednorazowego, jałowego pojemnika 
należy przenieść kał pobrany z różnych miejsc stolca - w wielkości orzecha włoskiego 
korzystając z pomocy  szpatułki dołączonej do jałowego pojemnika
7. Dokładnie zakręcić zakrętkę. Podpisać pojemnik imieniem i nazwiskiem pacjenta 
wraz z datą pobrania materiału i nazwą materiału biologicznego.
6. Pojemnik z pobranym kałem przechowywać w temperaturze pokojowej do 24 stopni 
C do 2 godzin i jak najszybciej dostarczyć do laboratorium. Gdyby czas 
przechowywania próbki uległ przedłużeniu, powyżej 2 godzin pojemnik z kałem należy 
wstawić do lodówki (2-8 stopni C) i jak najszybciej dostarczyć do laboratorium.

POBIERANIE KAŁU W KIERUNKU NOSICIELSTWA  Salmonella, 

Shigella, enteropatogennych E. Coli, werotoksycznych E.coli, Yersinia, 

Campylobacter

1. Oddać kał do sedesu lub pojemnika. 
2. Wyciągnąć wymazówkę z pojemnika i pobrać za pomocą wacika wymazówki 
kał pochodzący z różnych miejsc stola.  
3. Wymazówkę z pobranym kałem należy umieścić w probówce z podłożem 
transportowym Amiesa.
4. Podpisać pojemnik imieniem i nazwiskiem pacjenta 
wraz z datą pobrania materiału i nazwą materiału biologicznego.
5. Pojemnik z pobranym kałem przechowywać w temperaturze pokojowej do 24 stopni 
C i jak najszybciej dostarczyć do laboratorium. 


