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Przygotowanie pacjenta do badań kontrastowych 

 REZONANSU MAGNETYCZNEGO – MRI 

 

1. Wypełnienie ankiety określającej stan zdrowia pacjenta przed wykonaniem badania w 

rejestracji MRI. 

2. Pacjent na badanie nie musi być na czczo. Bycie na czczo jest zalecane ale 

nieobowiązkowe.  

3. Dzień przed i po badaniu pacjent powinien przyjmować dużą ilość płynów (najlepiej 

wodę mineralną niegazowaną). W przypadku istotnie upośledzonej funkcji nerek 

pacjent powinien być nawadniany przed i po badaniu.  

4. Jeśli wystąpiło uczulenie na środek kontrastowy w czasie poprzedniego badania MRI 

proszę zgłosić ten fakt lekarzowi kierującemu lub lekarzowi radiologowi w pracowni 

MRI.  

5. Konieczne jest przedstawienie wyników wykluczających niewydolność nerek (poziom 

kreatyniny w surowicy, wskaźnik GFR). Akceptujemy wyniki badań z ostatnich  

14 dni.  

6. Badanie MRI z kontrastem dożylnym jest bezwzględnie przeciwwskazane  

w pierwszym trymestrze ciąży. 

7. Pacjent powinien pozostawić w domu biżuterię i wszelkie cenne przedmioty osobiste.  

 

UWAGA!!! 

NA BADANIA MRI PRZYNOSIMY WYNIKI WSZYSTKICH POPRZEDNICH BADAŃ 

 

 

Obrazowanie rezonansu magnetycznego – nieinwazyjna metoda uzyskiwania obrazów 

odpowiadających przekrojowi przez określoną strukturę ciała człowieka. 

 


