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Przygotowanie pacjenta do badania ŻOŁĄDKA I DWUNASTNICY 

1. W dniu poprzedzającym badanie należy przyjąć np. Espumisan 3x2 kapsułki po 

jedzeniu i stosować dietę lekkostrawną. 

 

2. W dniu badania zgłosić się na czczo (nie jeść, nie pić, nie palić papierosów i jeśli jest 

to możliwe nie stosować leków). 

 

 

Badanie żołądka i dwunastnicy – polega na ocenie górnego odcinka układu pokarmowego. 

 


