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Przygotowanie do pobrania nasienia do badania ogólnego 

 

- konieczne jest wcześniejsze uzgodnienie terminu badania 

- pacjent powinien zachować wstrzemięźliwość płciową od 2 do 7 

dni przed datą badania 

- materiał należy pobrać metodą masturbacji, po uprzednim 

dokładnym umyciu narządów płciowych 

- materiał należy oddać do jałowego pojemnika; pojemnik z 

pobranym materiałem należy dokładnie opisać i jak najszybciej 

dostarczyć do laboratorium (temp. transportu 20-40 C) 

- podać dokładną godzinę pobrania 

 


