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Przygotowanie do pobrania materiału do badań 

bakteriologicznych 

 

1. Wymaz z nosa, gardła i migdałków 

- pacjent powinien zgłosić się na pobranie wymazu rano, na czczo, 

po przepłukaniu jamy ustnej przegotowaną wodą 

 

2. Pobieranie plwociny 

- plwocinę należy pobrać rano, tuż po przebudzeniu, na czczo, po 

uprzednim przepłukaniu jamy ustnej wodą przegotowaną; nie myć 

wcześniej zębów. 

- jeśli pacjent ma problem z odksztuszaniem,  to 1-2 dni wcześniej 

powinien zastosować środki wykrztuśne 

- plwocinę należy oddać do jałowego pojemnika 

- pojemnik dokładnie opisać imieniem i nazwiskiem i jak najszybciej 

dostarczyć do laboratorium 

- pojemnik do chwili dostarczenia przechowywać w temp. 

pokojowej 

 

3. Posiew nasienia 

- nasienie należy pobrać metodą masturbacji, po dokładnym umyciu 

narządów płciowych 

- nasienie oddać do jałowego pojemnika 

- pojemnik z pobranym nasieniem dokładnie opisać imieniem i 

nazwiskiem i jak najszybciej dostarczyć do laboratorium 

 


